
　　　　

2025 年 2 月 20 日

8 時 30 分から 17 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

屋外活動、屋内活動

（別添資料１）

家族支援

保護者との会話を通じ、成長の喜びを分かち合い、また、問題に感じていること
を整理して、保護者自身が自分の思いや考え、悩みや不安を振り返り、課題を客
観的に捉えられるように支援します。

移行支援

子ども達の成長に伴い、保護者と共に自立に向けた準備に取り組み、学校
や保育園などと連携して、更なる成長を支える環境を整えます。

地域支援・地域連携

地域で行われる活動に参加してつながりづくりに取り組むと共に、状況に応じて
保育園など他関係機関との情報共有を行い、連携して、多角的に子ども達や保護
者を支援できるように努めます。

職員の質の向上

外部・内部の研修の機会を活用すると共に、日頃の活動を振り返り、お互
いの気付きを共有して、療育の質の向上に取り組みます。

支　援　内　容

心身の健康を大切に思う気持ちを育み、自分の体（体調）の変化に気付くこと、それを言葉にして伝えることができるように支援し、睡眠・食事など生活のリズムを整える意識を養いま
す。

公園や野山などの自然を活用した遊びの中で体全体を使い、日常生活に必要な姿勢保持・バランス感覚・体の動かし方を身に付けると共に、楽しみながら視覚・聴覚・触覚などの感覚を育
みます。

本
人
支
援

屋外・室内での遊びを通じて友達や周囲の大人との関係づくりを学ぶと共に、成功体験だけではなく、失敗も共有し、助け合いや支え合うことの大切さに気付けるようにアプローチして、
周囲に気遣いある行動ができるように支援します。

自分の気持ちや思いを素直に伝えることができるように支援すると共に、相手の気持ちを思いやることと言葉選びの大切さや、また、周りの人たちの話を聞くことの大切さに気付けるよう
にアプローチします。

複数名での活動（集団遊びなど）を通じ、ルールを守ること、自分の役割を理解すること、友達と一緒に協力することを体験し、社会性を育み、成長の過程の中で周囲の人と安定した関係
を形成し、信頼関係を築けるように支援します。

支援方針 自分の好きなことや苦手なことを知り、考える時間や葛藤する時間の中で、感情や思考を大事にしながら、自分で決めて最後までやり遂げる経験を大切にします。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
ゆめのわは、子ども達が自分の未来を自分で選択し、その実現に向けて努力できる力を養うため、自然との触れ合いを活かした様々な体験・経験を通じて自己理解を深め、「考える力」を
育み、成長の礎を築きます。

事業所名 ゆめのわ 作成日支援プログラム


